
 NËNTORI 
MUAJI I SHËNDETIT TË MESHKUJVE

Me ushqim të shëndetshëm 
për trup të shëndetshëm

Një mënyrë jetese e 
shëndetshme ul 

rrezikun e kancerit
Instituti i Shëndetit 
Publik i Republikës së 
Maqedonisë së Veriut
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